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25 listopada 2013r., w Świetlicy Gminnej w Grzegorzewie, odbyło się uroczyste zakończenie trwającego
od lipca do listopada projektu "Między nami seniorami", dofinansowanego przez Ministerstwo Pracy i
Polityki Społecznej. Założeniem projektowym była aktywizacja osób starszych w wieku 50+.
Z terenu Gminy Grzegorzew w projekcie brało udział 20 osób. Koordynatorem projektu w naszej Gminie
była Pani Anna Jaworska - Przewodnicząca Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w
Grzegorzewie. Zainteresowanie seniorów udziałem w projekcie, potwierdziło trafność przygotowania
takiej oferty dla seniorów w Gminie Grzegorzew. Spotkania warsztatowe i rozmowy, przypomniały
wszystkim uczestnikom, że najcenniejsza jest wymiana doświadczeń życiowych, mądrość i wiedza,
którą seniorzy chętnie się dzielą i z której powinniśmy czerpać dla własnego rozwoju.
Uczestnicy podczas 10 spotkań, uzyskali wiedzę na temat m.in. profilaktyki zdrowia, aktywności
sportowej seniora, udział w warsztatach rozwojowych, dostarczył wiedzy w zakresie własnych
możliwości działalności społecznej. Efektem warsztatów było rękodzieło artystyczne z wikliny
papierowej, nauka ozdabiania przedmiotów metodą decoupage, papierowe kwiaty oraz prace z masy
solnej. Zakończenie zaplanowanych wizyt studyjnych odbyło się w Pomarzanach Fabrycznych. Aktywni
seniorzy zapoznali się z funkcjonowaniem inicjatyw lokalnych i działalnością Lokalnej Grupy Działania
"Solna Dolina".
Program realizowało Gminne Koło Towarzystwa Samorządowego w Grzegorzewie wraz z Krajowym
Stowarzyszeniem Sołtysów. Na uroczystym zakończeniu projektu gościem honorowym był Senator RP
Pan Ireneusz Niewiarowski - prezes KSS.
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